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,Bezpromilowo — bezproblemowo...”

W dniu 13 maja 2014 roku w Zespole Szkét Technicznych im. Wincentego Pola w Gorlicach odbyta sie juz
po raz dwunasty sesja prozdrowotna. Tym razem pod hastem: , Bezpromilowo — bezproblemowo...”
w ramach kampanii TRZEZWA MALOPOLSKA 2014.

Organizatorami spotkania byli: Burmistrz Gorlic Pan Witold Kochan, Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Gorlicach, dyrektor mgr Renata Stepien inauczyciele Zespotu Szkot
Technicznych: Dorota Zimowska i Bogustaw Matata.

Na spotkanie, ktérego celem byto dostarczenie podstawowej wiedzy
i umiejetnosci mogacych pomdéc w dokonywaniu prawidtowych wyboréw Zzyciowych, przybyli
nauczyciele i mtodziez gimnazjow i szkét srednich powiatu gorlickiego oraz przedstawiciele wtadz
lokalnych powiatu i miasta Gorlic. Profesjonalng wiedze na temat wptywu alkoholu, substancji
uzalezniajgcych na funkcjonowanie organizmu cztowieka, kondycje psychiczng iumiejetnosc
przewidywania konsekwencji przyjmowania wszelkich substancji dostarczyta Pani Ewa Rzepka-
specjalista choréb wewnetrznych.

Pan Tomasz Gubata — Petnomocnik ds. Profilaktyki Gminy Zielonka, autor wielu programéw
profilaktycznych przyblizyt zagadnienia dotyczace przestrzegania zasad, norm spotecznych i czynnikéw
chronigcych mtodziez przed uzaleznieniami.

Mtodziez uczestniczyta tez w prelekcji przygotowanej przez Pana aspiranta Grzegorza Szczepanka na
temat problemdw zwigzanych z uzywaniem substancji uzalezniajacych w powiecie gorlickim.

Na spotkanie przybyt réwniez Pan kapitan Dariusz Surmacz — zastepca dowddcy jednostki ratowniczo-
gasniczej, ktory poprowadzit kurs udzielania pierwszej pomocy.

Mtodziez ZST przedstawita czes¢ artystyczng pt. ,Wolni — zniewoleni...” Waznym elementem sesji byto
zbieranie deklaracji odpowiedzialnego swiadka — pasazera podpisanych przez uczestnikow spotkania.
Mtodziez biorgca udziat w spotkaniu przygotowata prace konkursowe. Komisja w sktadzie: Roman
Dziubina — Wiceprzewodniczacy Rady Powiatu, Zbigniew Grygowicz — Za - ca Przewodniczacego Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Janusz Fugiel — Z-ca Burmistrza Gorlic, Tomasz Gubata
— Petnomocnik Do Spraw Profilaktyki wytonita zwyciezcéw:

| miejsce — Gimnazjum w Kleczanach

Il miejsce — Gimnazjum w Strézéwce

[Il miejsce — Gimnazjum w Usciu Gorlickim

Podsumowaniem sesji byty c¢wiczenia z wykorzystaniem alkogogli stuzagcych do demonstracji
uposledzenia zmystéw wystepujgcego po spozyciu alkoholu, jazda alko — autkiem z wykorzystaniem
alkogogli na boisku szkolnym oraz kurs udzielania pierwszej pomocy, — bo odpowiedzialny swiadek
pasazer to takze osoba, ktéra moze sie znalezé w sytuacji kiedy bedzie musiata udzielic pierwszej
pomocy.

Burmistrz Gorlic i Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gorlicach ufundowali nagrody dla uczestnikow sesji prozdrowotne;j.



